Myo-Mot ®
Multimodale Therapie eines
multikausalen Storungsbildes

Myofunktionelle Stérungen bezeichnen Fehlfunktionen im Mund- und Gesichtsbereich.

Neben den orofacialen Dysfunktionen zeigen sich héaufig Auffilligkeiten z.B. in der Haltung, Wahrnehmung
oder im Gleichgewicht. In unserer Fortbildung lernen Sie die komplexen Zusammenhénge zwischen dem
orofacialen Komplex, den Basissinnen und der kindlichen Entwicklung zu verstehen und erhalten einen
Einblick in das Ursachengefiige und die Diagnostik von myofunktionellen Stérungen.

Es werden sechs Therapiebausteine vorgestellt (Wahrnehmung, Tonus/Haltung, Gleichgewicht, Reflexe,
Bewegung, Mundfunktion) und deren Wechselwirkung auf den orofacialen Komplex (Symptomkomplex 1)
und den gesamten Korper (Symptomkomplex 2) beschrieben. Weitere wichtige Themen stellen die Elter-
narbeit, Hausaufgaben, den Transfer des neuen Schluckmusters sowie ein Uberblick iiber bereits bestehende
Konzepte dar. Sie erhalten viele Anregungen u.a. iiber Videobeispiele und machen Selbsterfahrungen, um die
Therapie kindgerecht und abwechslungsreich gestalten zu kdnnen.

Ziel der Fortbildung ist es, grundlegende Kenntnisse liber das multikausale Storungsbild zu erlangen. Dariiber
hinaus sollen Sie in die Lage versetzt werden, Auffilligkeiten zu erkennen und die Ubungsauswahl entspre-
chend anzupassen.

Myo-Mot méchte Thnen zeigen, dass die Therapie von myofunktionellen Stérungen Spall machen kann.

Das Fachbuch: Therapie Myofunktioneller Stérungen (MyoMot), 2. Auflage 2024, kann bei der Fortbildung
kéuflich erworben werden. (26,00 €)

Zielgruppe: Logopid:innen, Ergotherapeut:innen, Eltern, Kinderdrzt:innen, Pddagog:innen,
Therapeut:innen und Interessierte

Referentinnen:

Laura Ruben, Logopidin B. Sc., Bernau b. Berlin, Constanze Wittich, Logopidin B. Sc., Erfurt

L.Ruben: Logopidin, Studium ,,Angewandte Therapiewissenschaften‘,
INPP International Licentiate, Zertifizierte Trainerin fiir das INPP-Einzelprogramm

C. Wittich: Logopéadin in eigener Praxis, Studium ,,Angewandte Therapiewissenschaften® ,
SI-Therapeutin, INPP International Licentiate, Zertifizierte Trainerin fiir das INPP-Einzel-
programm und Gruppenprogramm fiir Kitas und Schulen

Termin: Freitag, 21.03.2025 10:00 - 16:30 Uhr
Samstag, 22.03.2025 09:00 - 15:30 Uhr
Fortbildungspunkte: 14

Teilnahmegebiihr: 350,00 €

In der Teilnahmegebiihr ist die Pausenversorgung enthalten. Wir bieten Ihnen eine liebevoll zubereitete,
ausgewogene Kost. Auch vegetarische Gerichte werden auf Wunsch angeboten.



